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住まいのことならお気軽にご相談を！！★新築・リフォーム★屋根瓦葺替工事★太陽光発電★オール電化★お風呂・キッチン改修工事・上下水工事など

定休日／日曜・祝日・第二土曜　営業時間／８:００～１８:００　（在社している場合は電話でますのでお気軽に）
〒689-0332 鳥取県鳥取市気高町勝見617-2　FAX：0857-82-1093　 E-mail:ikeike@wine.ocn.ne.jp
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有限会社 池原建材店

①フライパンを温め油を熱して、ひじき・しめじ、茹でて切ったほうれん草も加え
て炒め、塩・コショウをする。

②ボウルにハンペンを粗くつぶして入れ、卵を1個ずつ割り入れてかき混ぜ、塩・
コショウをして味を調える。

③２に粗熱の取れた１を加えて混ぜ、しっかり温めたフライパンに流し入れ、表
面を平らにして蓋をしてタイマー７分。

④裏面にやや焼き色が付き、表面が半熟になったらひっくり返して片面も焼く。

IHクッキングレシピ
IHクッキングレシピ

脳活！脳の健康も考えましょう！合体漢字！脳活！脳の健康も考えましょう！合体漢字！
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◆東伯郡湯梨浜町藤津650 

江戸系、肥後系約100品種、白、黄、薄紅、紫など色とりどりのハナショウ
ブ約5万本を見ることができます。色鮮やかに咲き揃う県内屈指の名園
で、行楽シーズンには多くの家族連れで賑わいます。ほかにも芝桜、藤、
スイレン、タマノカンザシなどが咲く花の名所として有名です。

あやめ池公園

◆東伯郡琴浦町逢束 
琴浦沿岸付近の方が昔、塩害防止のためにア
ジサイを植えられたものを、昭和50年頃に防
波堤新設工事のため、一か所に集め公園とし
ました。琴浦町の国道9号逢束交差点信号を
北へ（海の方向）入ったところにあり、公園内に
は10種類、2000本近くのアジサイが植わって
います。

逢束アジサイ公園

◆鳥取市美萩野３丁目 

鳥取市美萩野にあるあじさい公園では、約3,000株のアジサイが咲き誇り、JR山陰本線の列車か
らも見ることができます。かつてこの公園のアジサイ畑は手入れをする人がおらず、長年雑草で覆
われていましたが、美しいアジサイの姿を取り戻そうと、近隣の住民が草刈りや枝のせんていなど
をして手入れを行い、今では県内有数のアジサイの名所になっています。

美萩野あじさい公園
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赤ちゃ
ん誕生！スタッフNEWS

スタッフNEWS

大谷社員に平成29年２月１２日、１８

時１３分、２，３８０ｇの女の子が誕

生いたしました。お名前はあいな

ちゃんです。お母さんより一言「予定

日ぴったりに産まれました！よく寝

て、よく喋って、よく笑う子です。これ

からもすくすく元気に成長し

てくれたら嬉しいです♪
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●卵・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5個
●ハンペン（7cm四方）・・・・・・・・・・・・・・・1枚
●ほうれん草（茹でて1cmに切る）・・・1/4束
●ひじき（水にもどし1cmに切る）・・・・・・5g
●しめじ（小房に分け1cmに切る）・・・1/4束
●塩・コショウ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量

※IHは均一に熱が入るのできれいに仕上がります。

４人分

ふんわり和風キッシュ

漢字を組み合わせるとどんな熟語が
出来るでしょう？

一 + 人 + 人 = 大人例題

① 一 + 一 + 力 + 力 + 力 + 力 = □□
② 十 + 口 + 人 + 一 + 一 = □□

③ 一 + 口 + 日 + 竹 = □□
④ 月 + 一 + 工 + 土 + 穴 = □□

？　？ ？　？
？　？ ？　？

※答えは裏面です→

ⓒ鳥取県

ハンペンと野菜がたっぷり入った、
朝食にもおすすめの一品です。
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★新築・リフォーム★屋根瓦葺替工事★太陽光発電★オール電化★お風呂・キッチン改修工事など
住まいのことならお気軽にご相談を！！
水もれ・雨もりもどうぞ

リフォームしたいけどどこに相談したらいいの？
相見積してもいいのかしら？
悩んでおられる方はお気軽にご相談下さい。
比べて納得!!当店へお任せ下さい！

合体漢字！こたえ ① 協力　② 大吉　③ 口笛　④ 青空

㈲ 池 原 建 材 店 か わ ら 版 　 no.31

住まいの事ならなんでもご相談ください！

増改築・間取り変更リフォーム
中古住宅リフォーム

システムキッチン　システムバス
トイレリフォーム　洗面化粧台
蛇口取替

屋根瓦葺き替え　板金屋根
屋根塗装

外壁塗装　外壁張替
玄関サッシ取替　網戸

床張替　内装壁塗替
クロス工事　畳替え
障子襖貼替
太陽光発電システム販売施工
オール電化　照明器具取替
エアコン　コンセント増設

外構工事　ガーデニング
防草シート　化粧砂利　フェンス
テラス　カーポート　物置

手すり取付
バリアフリー

雨樋修繕　漏水修繕
タイル修繕

太陽熱温水器（サンヒーター）
電解水素水生成器　FRS工法
IH用鍋　ガスコンロ取替
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※くわしくはホームページをご覧いただくか、下記フリーダイヤルまでお電話ください

■建ぺい率／70％■容積率／400％■接道方向・幅
／西側・約11.3m■道路の幅／3.5m（42条ー2項道
路）■地目／宅地■交通／浜村駅より10分■現況／
建物あり■引渡／相談■設備／電気・上水前面道路
配管・下水前面道路配管■備考／既存建物あり、売主
負担にて解体、受益者負担金支払い済・給水引込工事
済、セットバック必要■取引形態／仲介

98.9坪295万円 土地
面積

｜フ｜ロ｜ン｜テ｜ィ｜ア｜不｜動｜産｜情｜報｜
気高町北浜3丁目151

■建ぺい率／70％
■容積率／400％
■都市計画／都市計画区域内
■接道方向・幅／北側・14m
■道路の幅／6m
■地目／雑種地
■交通／浜村駅より13分
■現況／更地
■引渡／相談
■取引形態／仲介 

売土地①
スーパー・病院も近く
日当たり良好な物件です！ 土地面積

92.2坪

507万円

気高町勝見844-158売土地②
駅が近く通勤
通学に便利です

余分な湿気をたっぷり吸収！

リビング

玄関

寝室

トイレ 脱衣所

FRS工法で解決！FRS工法で解決！
生えてしまったカビには…生えてしまったカビには…

　『ＦＲＳ工法』とは、諦めていたカビや汚れを、ハウスク
リーニングとは異なり、カビ（真菌）や菌類を根元から死
滅させ除去し、これに加えて防カビ処理を行い、長期間
のカビ（真菌）発生を防止します。

浴室

Before After
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