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秋のレジャーといえば紅葉狩り。
紅葉の中でのハイキングや、ドラ
イブなどのアクティビティもいい
けれど、何と言っても心が落ち着
くのは神社仏閣の紅葉。
艶やかになる最も美しい紅葉時
期におすすめの出かけたい神
社仏閣をまとめてみました。

鹿野町
凌泰山 雲龍寺

ちょっとおでかけ

◆例年の見頃
◆所在地

11月上旬～11月下旬
鳥取市鹿野町鹿野 164

紺屋町の町並みを離れた南の山麓に
ある『雲龍寺』は、池田政綱公（徳川家
康の外孫）の菩提寺です。紅葉の名所
として知られていますが、古い庭園や
撫で仏、片山楊谷の屏風など見所がた
くさんなお寺です。

智頭町
諏訪神社

◆例年の見頃
◆所在地

11月上旬～11月中旬
八頭郡智頭町大字智頭宮前

『諏訪神社』は、蒙古来襲の頃、弘安元年
（1278）に信州の諏訪大社の分霊をいた
だき、古くから軍神や鎮火の守護神として
崇敬されてきました。現在の本殿は天保3
年（1832）、幣拝殿は明治37年（1904）に
改築されました。また、諏訪神社の境内に
は欅の大木に混ざって多くの楓樹があり、
その紅葉は壮観で、古くから紅葉の名勝
地として地元に愛されています。

八頭町 金剛山 清徳寺

◆例年の見頃
◆所在地

11月上旬～11月中旬
八頭郡八頭町清徳79

(C)鳥取県

(C)鳥取県

紅葉特集

『清徳寺』は、和同2年(709)、行基が開いたと言われてお
り、婆ヶ城主小松氏の祈願所でした。境内には県の天然
記念物に指定されている樹が多く、後醍醐天皇お手植え
の大きな銀杏の樹もあり、紅葉の名所で知られています。
天然記念物である菩提樹の実を身につけると極楽に往
けるといわれています。

秋のリフォーム相談会
開催いたしました♪
10月15日（土）・16日（日）の２日間『2016秋のリ
フォーム相談会』を開催いたしました。ご来場いた
だきました皆さまには大変感謝しております。あ
りがとうございました。相談会初日に開催しまし
た『カビ・汚れを根絶！！FRS工法セミナー』にはた
くさんの方にご参加いただきました。タイルクラ
フトもみなさん真剣に取り組まれ、個性あふれる
オリジナルの鍋敷が完成し喜んでおられました。年末になると忘年会やクリスマスとお酒を飲む機会が増えますよね。

お酒との付き合い方に注意して楽しく飲みましょう！

①りんごを1cm位のくし形に切る。
②砂糖とシナモンを混ぜ合わせたものをり

んごにふりかける。
③ロースターで焼き、焼けたら熱いうちに

薄くバターを塗る。
④食パンを一口大に切り、バターを塗って

カリッと焼いて、上に③をのせる。

りんごと食パンがあれば、さっと作れる季節感いっぱいの簡単スイーツ
・・・・・・・・・・・・ 1/2個

・・・・・・・・・・・・・・・ 適量
・・・・・・・・・・・ 適量

・・・・・・・・・・・・・ 適量
・・・・・・・・・・・・・・ 1枚

●りんご
●砂糖
●シナモン
●バター
●食パン

焼きりんご

お酒との付き合い方知ってますか？

ビールなら中びん１本、
日本酒なら１合、ワイン
なら２杯。体質にあわ
せてマイペースに飲み
ましょう！

自分にあった
適度な量を

休肝日を決めよう

食べ物とりながら
楽しく飲もう
ヘルシーなおつまみも一緒にとりま
しょう。談笑しながら楽しく飲むとリ
ラックスできます。ただしだらだらと
飲みすぎないこと！

休肝日を週に２日以
上つくり肝臓を休
ませましょう。連続
した２日間が理想的
です。

平成28年10月21日に鳥取県中部を震源とする地震が発生し、被災されましたすべての方々に心からお見舞い申し上げま
す。まだまだ余震も続いております。今後も十分注意をして、「備えあれば憂いなし」と防災・減災対策に備えていただきたい
と思います。
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★新築・リフォーム★屋根瓦葺替工事★太陽光発電★オール電化★お風呂・キッチン改修工事など
住まいのことならお気軽にご相談を！！
水もれ・雨もりもどうぞ

リフォーム施工例など当社ホームページにも掲載しています。是非ご覧下さい。

リフォームしたいけどどこに相談したらいいの？
相見積してもいいのかしら？
悩んでおられる方はお気軽にご相談下さい。
比べて納得!!当店へお任せ下さい！

◆
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間
の
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で
血
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変
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す
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の
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ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
で
す
。

　　

日
本
の
ほ
と
ん
ど
の
住
宅
は
、リ
ビ
ン
グ

と
廊
下
や
水
廻
り
部
分
を
比
べ
る
と
、約

6
℃
〜
10
℃
の
温
度
差
が
あ
り
ま
す
。

　

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
と
は
、そ
う
し
た
暖
か

い
部
屋
か
ら
寒
い
部
屋
、ま
た
は
そ
の
逆
と

い
う
よ
う
に
温
度
が
急
激
に
変
化
し
た
際

に
、血
圧
や
脈
拍
が
上
昇
ま
た
は
下
降
し
て
、

心
臓
や
血
管
に
大
き
な
負
担
を
か
け
る
こ

と
で
す
。ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
が
最
も
起
き
や

す
い
の
は
冬
場
の
ト
イ
レ
や
浴
室
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。浴
室
事
故
の
70
％
は
脳
卒
中

な
ど
の
循
環
器
系
障
害
に
よ
る
も
の
で
、不

幸
に
も
入
浴
中
に
お
亡
く
な
り
に
な
る
方

は
年
間
推
定
1
万
人
以
上
。そ
の
多
く
は
高

齢
者
で
す
。

　

ま
た
、浴
室
事
故
が
12
〜
2
月
の
厳
寒
期

に
集
中
し
て
い
る
こ
と
も
特
徴
的
で
す
。

◆
室
温
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化

　

日
本
で
は「
浴
室
に
暖
房
が
な
い
」の
は

一
般
的
で
す
が
、他
の
国
の
多
く
は
浴
室
に

暖
房
設
備（
温
風
機
、床
暖
房
な
ど
）が
あ
り

ま
す
。温
暖
地
域
の
戸
建
住
宅
な
ど
で
も
真

冬
の
浴
室
は
10
℃
以
下
に
な
り
ま
す
か
ら
、

寒
さ
に
ふ
る
え
な
が
ら
お
風
呂
場
に
入
る

人
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。冬
場
の
ヒ
ー
ト

シ
ョ
ッ
ク
の
こ
と
を
考
え
れ
ば
、脱
衣
所
や

浴
室
に
暖
房
設
備
を
設
置
し
、暖
め
て
お
く

こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
の
一
つ
と
な
り
ま
す
。

　

浴
室
に
は
換
気
暖
房
乾
燥
機
、脱
衣
所
・

ト
イ
レ
な
ど
ス
ペ
ー
ス
に
限
り
が
あ
る
所

に
は
壁
掛
け
用
の
暖
房
機
器
を
お
勧
め
し

ま
す
。

◆
窓
の
チ
カ
ラ
も
お
忘
れ
な
く

　

そ
れ
か
ら
合
わ
せ
て
お
考
え
頂
き
た
い
こ

と
は『
窓
』。熱
の
出
入
り
が
大
き
い
場
所
で

す
。断
熱
性
の
低
い
窓
は
、外
の
寒
さ
の
影
響

を
受
け
や
す
い
の
で
、せ
っ
か
く
暖
房
を
つ

け
て
い
て
も
窓
か
ら
逃
げ
る
熱
が
多
け
れ
ば

電
力
消
費
の
増
加
に
も
…
今
あ
る
窓
を
生
か

し
て
断
熱
性
の
高
い
窓
を
設
置
す
る
こ
と

も
、気
軽
に
で
き
ま
す
。居
住
ス
ペ
ー
ス
だ
け

で
は
な
く
、お
風
呂
場
や
玄
関
回
り
な
ど
、あ

ら
ゆ
る
開
口
部
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
の
危
険
を
未
然
に
抑
制

し
て
ご
家
族
の
健
康
を
守
り
ま
し
ょ
う
！

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
に
ご
用
心
！！

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
に
ご
用
心
！！
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冬
の
か
く
れ
た
危
険
！

※壁掛型遠赤外線暖房機、浴室暖房換気扇、内窓、当店も取り扱っております。お気軽にご相談ください。

店内にて販売しています

モコモコしてかわいい
壁掛けアニマルヘッド

　

凍
え
る
よ
う
な
冬
、
“
入
浴
の
際
に
寒
い
脱
衣
所
で
衣
服
を
脱
い
で
、

　

鳥
肌
を
立
て
て
ブ
ル
ブ
ル
震
え
な
が
ら
浴
槽
に
急
ぐ
”
な
ん
て
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

も
し
か
し
た
ら
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
よ
！

お家の 今年の内に
汚れやカビでお困りの方！
ハウスクリーニングとは異なり
ゴシゴシせず、カビや菌類を
根元から死滅させ除去。
そして、長期間のカビ発生を
防止します！
年末までの大掃除にどうぞ。
お気軽にご相談ください。

冬の浴室では
心肺停止リスクが急増

夜間のトイレも危険！
布団の中との温度差が
20℃以上になることも

雑貨
●アニマルヘッド

いろいろな物を
取り揃えています
遊びにきて
くださいね！

●トートバック
小ぶりなトートバック
なので普段使いでも
OK！

サヨナラ！汚れ カビ
F
R
S
工
法
カ
タ
ロ
グ
配
布
中
！

FRS工法で
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